Wewnetrzne procedury bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID-19
obowiazujace na terenie Spolecznej Szkoly Podstawowej Nr 10 w Warszawie

Podstawa regulaminu

1. Wytyczne Ministerstwa Edukacji Narodowej, Ministerstwa Zdrowia i Gtownego In-
spektora Sanitarnego dla publicznych i niepublicznych szkét i placowek od 1 wrzesnia
2020 z dnia 5 sierpnia 2020. (aktualizacja z dn. 1 wrzes$nia 2021)

2. Warszawskie wytyczne edukacyjne — nauka w czasie pandemii.

Okres obowigzywania regulaminu

1. Regulamin obowigzuje od 1 wrzesnia 2020 do odwotania.

2. Mozliwe jest wprowadzanie zmian w niniejszym regulaminie w formie aneksow w za-
leznos$ci od zmian w prawie, sytuacji epidemicznej oraz wskutek dokonanych obserwa-
cji zycia szkoty.

Zasady ogdlne

1. Wszystkie osoby przebywajace na terenie szkoly powinny postepowac zgodnie z zasa-
dami dziatan przeciwepidemicznych wobec Covid-19 i ogdélnymi wytycznymi Glow-
nego Inspektoratu Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia.

2. Na terenie szkoly moga przebywac osoby (uczniowie, pracownicy szkoty, rodzice, in-
teresanci) bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz
nie majace kontaktu z osobami przebywajacymi na kwarantannie lub w izolacji w wa-
runkach domowych.

3. Rodzic, ktory wysyla dziecko do szkoty w okresie epidemii, wyraza zgod¢ na pomiar
temperatury dziecku w sytuacji wystapienia objawow chorobowych.

4. Osoby przebywajace na terenie szkoty, ktore nie sg uczniami lub pracownikami, zobo-
wigzane sg przez caly czas pobytu nosi¢ maseczki lub przylbice zastaniajace usta 1 nos
oraz zachowywac¢ dystans co najmniej 1,5 m do innych osob, a takze dezynfekowac rece
po wejsciu do szkoty lub zatozy¢ rekawiczki jednorazowe.

5. W okresie zagrozenia epidemiologicznego az do jego odwotania szkota funkcjonuje od
poniedziatku do pigtku w statych godzinach: 07:40 — 18:00.

6. Zajecia $wietlicowe odbywaja si¢ w godzinach: 14:00 — 18:00. Rodzice sg proszeni
0 jak najszybsze odbieranie dziecka ze szkoty.

7. Sekretariat szkoly bedzie czynny dla interesantow w godzinach: 08:00 — 10:00,
14:00 — 15:30.

8. Rodzic/Opiekun jest zobowigzany do codziennego sprawdzania wiadomosci w dzien-
niku elektronicznym Librus oraz informacji na stronie internetowej szkoty w celu §le-
dzenia wytycznych dotyczacych funkcjonowania szkoty w okresie pandemii.

9. W sytuacji wystgpienia objawow chorobowych u ucznia przebywajacego na terenie
szkoty droga szybkiego kontaktu z Rodzicem/Opiekunem jest aktualny numer telefonu
podany w sekretariacie szkoty. Rodzic/Opiekun jest zobowigzany do odebrania telefonu
badzZ niezwlocznego oddzwonienia.

10. W szkole zostato wydzielone pomieszczenie, w ktorym mozna odizolowa¢ osobe z ob-
jawami zakazenia.

11. Mozliwe sg zmiany obowigzujacego planu lekcji, o ile bedzie wymagata tego sytuacja.



I1. Zasady przyprowadzania i odbierania dziecka ze szkoly

1.

2.
3.

Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani jedynie przez Rodzi-
coOwW/Opiekundéw bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych.
Dzieci powinny by¢ odprowadzane i odbierane ze szkoly przez jedng osobe.
Rodzice/Opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/ze szkoty sa zobowig-
zani do zachowania dystansu spotecznego w odniesieniu do innych os6b wynoszacego
min. 1,5 m.

Rodzic nie moze wchodzi¢ na teren szkoty. Miejscem przekazania opieki nad dzieckiem
jest wejscie do placowki; wyjatek stanowi Rodzic/Opiekun ucznia klasy I, ktory moze
odprowadzi¢ dziecko do szatni z zachowaniem zasad bezpieczenstwa, pozniej zas po-
winien niezwtocznie opusci¢ budynek szkoty.

Przy drzwiach wejsciowych dyzur bgdzie sprawowat pracownik szkoty, ktéry poinfor-
muje pracownika $wietlicy o przyjsciu Rodzica/Opiekuna w celu odebrania dziecka.
Po odprowadzeniu dziecka do szkoty nalezy niezwlocznie opuscié¢ teren, nie powinno
si¢ roOwniez przychodzi¢ po dziecko z duzym wyprzedzeniem.

I11. Zasady przebywania i przemieszczania si¢ uczniow i pracownikow szkoly na terenie
placowki

1.

10.

11.

Wszyscy uczniowie i pracownicy szkoly zobowigzani sg do przestrzegania najwyzszych
standardow higienicznych tj. czestego mycia lub dezynfekowania rak, w szczeg6lnosci
po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza i po sko-
rzystaniu z toalety oraz zakrywania ust i nosa podczas kichania i kaszlu.

Ucznidéw 1 pracownikow znajdujacych si¢ na terenie szkoty obowiazuje noszenie mase-
czek/ przylbic w przestrzeniach wspolnych (toalety, korytarze, szatnia, biblioteka, ga-
binet pielggniarki, sekretariat) i zachowanie odpowiedniego dystansu. Obowigzuje row-
niez zaktadanie maseczek przez uczniow i pracownikdéw szkoly w sytuacji bezposred-
nich kontaktow, zarowno podczas lekcji jak i1 przerw.

Uczniowie, ktorzy na pierwszej lekcji majg wychowanie fizyczne, w miar¢ mozliwosci
nie wchodzg do szkoty, ale przychodza bezposrednio do sali gimnastycznej tuz przed
rozpoczeciem zajec.

Uczniowie sa zobowigzani do posiadania wtasnych przyboréw i podrecznikow, ktdérymi
nie powinni wymienia¢ si¢ z innymi uczniami. Wszystkie niezbedne rzeczy potrzebne
do lekcji nalezy przygotowac przed zajeciami.

Nalezy ograniczy¢ przebywanie w szatni. W przypadku korzystania z szafek uczniowie
zobowigzani sg do zatozenia maseczek/przytbic 1 zachowania dystansu 1,5 m.

Na schodach obowigzuje ruch prawostronny.

Uczniowie nie powinni dzieli¢ si¢ z innymi jedzeniem i piciem.

Uczniowie nie powinni zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow, zaba-
wek.

W celu ograniczenia duzej ilosci 0so6b przy dozownikach, uczniowie powinni uzywac
wiasnych pltynéw dezynfekujacych.

Uczniowie nie zmieniajg sal lekcyjnych z wyjatkiem wskazanych w planie zajec. Pod-
czas zmiany sal uczniowie sa zobowigzani do zatozenia maseczek/przytbic. Nauczyciel,
konczac lekcje, przypomina im o tym obowigzku. Uczniowie od razu po zakonczeniu
lekcji przechodza do nowych sal, gdzie spedzaja przerwe. Nie gromadza si¢ na koryta-
rzach szkolnych, nie przebywajg z uczniami z innych klas. (dotyczy przypadku zao-
strzenia procedur)

W czasie przerw drzwi do sal pozostajg otwarte.



12. Uczniowie podczas kolejnych lekcji odbywajacych si¢ w tej samej sali nie zmieniaja
tawek.

13. Przy sprzyjajacych warunkach atmosferycznych, podczas niektorych zajec oraz przerw,
uczniowie pod nadzorem nauczyciela bedg korzysta¢ z terenu przyszkolnego zgodnie
z ustalonym grafikiem.

14. W razie niesprzyjajacej pogody podczas przerw, w celu ograniczenia kontaktu, ucznio-
wie pozostaja w salach lekcyjnych. (dotyczy przypadku zaostrzenia procedur)

15. Przy sprzyjajacych warunkach atmosferycznych uczniowie nie zmieniajg obuwia, o ile
jest ono czyste i ma podeszwy niepozostawiajgce §ladow na podtodze.

16. W toaletach uczniowskich moze przebywac tyle osob, ile jest kabin oraz umywalek.

17. Obowigzkiem pracownikow szkoly jest wietrzenie sal co najmniej raz na godzing,
W czasie przerw, a takze w czasie zajec.

IV. Zasady dodatkowe dotyczace funkcjonowania placowki

1. Sprzet i materiaty wykorzystywane w szkole podczas zaje¢¢ praktycznych beda czysz-
czone lub dezynfekowane.

2. Znajdujace si¢ w sali przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, uprac
lub dezynfekowac, zostang usunicte.

3. W sali gimnastycznej oraz w salach §wietlicy uzywany sprzet sportowy oraz podtoga

beda czyszczone i zdezynfekowane po kazdym dniu zajg¢, a w miar¢ mozliwosci po

kazdych zajeciach.

We wrzesniu zostajg zawieszone wszystkie zajecia dodatkowe.

Zajgcia $wietlicowe 1 biblioteka bedg funkcjonowatly zgodnie z oddzielnie opracowa-

nymi regulaminami.

o~

V. Zasady wydawania obiadow (dotyczy przypadku zaostrzenia procedur)

1. Obiady beda wydawane w jednorazowych lunch boxach.

2. Uczniowie spozywaja positki w salach lekcyjnych wedlug ustalonego grafiku:
a. klasy I-III pod opieka wskazanego nauczyciela,
b. klasy IV- VIII pod opieka nauczyciela dyzurujacego.

3. Warunki wydawania positkow okresla oddzielny regulamin.

V1. Zasady postepowania w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u ucznia

1. Uczen, ktory dostrzega u siebie objawy choroby, niezwlocznie zglasza ten fakt nauczy-
cielowi.

2. Ucznia wykazujacego objawy choroby zakaznej nalezy niezwlocznie poprosic¢ o zato-
zenie maseczki, a nastgpnie powiadomi¢ sekretariat o podejrzeniu zakazeniem. Do
klasy zostanie wystany pracownik, ktéry odizoluje danego ucznia od spolecznos$ci
szkolnej.

3. O sytuacji zdrowotnej ucznia powiadamia jego rodzicoéw wychowawca lub pracownik
sekretariatu szkoty.

4. Po otrzymaniu informacji o podejrzeniu u dziecka zakazenia, Rodzice/Opiekunowie sg
zobowigzani do niezwlocznego odebrania go ze szkoty.

5. Uczen oczekuje na transport indywidualny w wyznaczonym pomieszczeniu lub wydzie-
lonym obszarze, w ktorym jest mozliwe czasowe odizolowanie go poprzez zapewnienie
dystansu od innych os6b na co najmniej 2m. W czasie oczekiwania uczen ma zapew-
niong statg opieke osoby dorostej z zachowaniem §rodkow ostroznosci.



6. Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal uczen z infekcja drog oddechowych, zosta-
nie bezzwlocznie poddany gruntownemu sprzataniu zgodnie z funkcjonujagcymi w pod-
miocie procedurami, a powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.) zostang
zdezynfekowane.

7. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-COV-2 na terenie szkoty placéwka be-
dzie stosowac si¢ do zalecen Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w War-
Szawle.

VII. Zasady post¢powania w przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych
u pracownikow

1. Pracownicy, u ktoérych wystepuja niepokojace objawy choroby zakaznej, powinni nie-
zwlocznie zatozy¢ maseczke i odizolowac si¢ od spotecznosci szkolnej w wyznaczo-
nym do tego pomieszczeniu. Nastepnie telefonicznie powiadomi¢ sekretariat o podej-
rzeniu choroby.

2. Obszar, w ktérym poruszal si¢ i przebywat pracownik z infekcja drég oddechowych,
zostanie bezzwlocznie poddany gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi
w podmiocie procedurami, a powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.)
zostang zdezynfekowane.

3. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-COV-2 na terenie szkoty placowka be-
dzie stosowac si¢ do zalecen Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w War-
Szawle.

Rodzice i pracownicy zobowigzani sq do niezwlocznego informowania szkoly o potwier-
dzonych dolegliwosciach chorobowych dziecka i najblizszych czlonkéw rodziny zwiaza-
nych z chorobami zakaznymi, w szczegolnosci COVID-19, a przede wszystkim o decy-
zjach stuzb zwigzanych z poddaniem czlonkow ich rodziny nadzorowi epidemiologicz-
nemu lub kwarantannie.



