Program wychowawczo-profilaktyczny
Spotecznej Szkoty Podstawowej nr 10 im. Kardynata Stefana Wyszynskiego
Spotecznego Towarzystwa Oswiatowego w Warszawie

Podstawa prawna

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 1997 r. nr 78, poz. 483
ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie 0Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. 2021 r. poz. 1762
ze zm.).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. 2021 r. poz. 1915
ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. 2021 r. poz. 1082
ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. 2021 r. poz. 1119 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. 2020 r. poz.
2050 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. 2021 r. poz. 276 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.
2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowe] panstwa w roku szkolnym 2024/2025
Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekuriczy oraz
niektérych innych ustaw (Dz.U. 2023 r. poz. 1606).

Standardy ochrony dzieci przed krzywdzeniem w Spotecznej Szkole Podstawowej nr 10 im.
Kardynata Stefana Wyszyniskiego Spotecznego Towarzystwa Oswiatowego w Warszawie
Statut szkoty.

Wstep

Program Wychowawczo-Profilaktyczny tworzy spdjng cato$¢ ze szkolnym zestawem

programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej. Okresla

sposob realizacji celéw ksztatcenia oraz zadan wychowawczych, uwzgledniajgc kierunki

i formy oddziatywan wychowawczych, ktdérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne

skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

Istotg dziatarn wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspdtpraca catej spotecznosci

szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie

i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci uwzglednia wole rodzicow i priorytety edukacyjne



panstwa. Rolg szkoty, oprdcz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatosé o wszechstronny rozwdéj

kazdego ucznia oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane

jest jako wspieranie ucznidw w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, intelektualnej,

duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania

z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy

sytuacji spoteczno-wychowawczej w szkole, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka,

ze szczegllnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji

psychotropowych i S$rodkéw zastepczych oraz innych problemdéw wystepujacych

w Srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

— ankiet dla uczniéw, rodzicéw, nauczycieli i pracownikéw administracyjno-gospodarczych,

— wynikdw z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez Dyrektora szkoty,

— whnioskdéw i analiz ze sprawozdan wychowawcoéw klas oraz zespotéw przedmiotowych,

— wnioskéw z realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w ubiegtym roku
szkolnym,

— uwag, spostrzezen i wnioskdw nauczycieli, ucznidow i rodzicéw.

Podstawowe zasady realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

— znajomos$¢ zatozen programu przez ucznidw, rodzicodw i wszystkich pracownikéw szkoty,
zaangazowanie i wspoétprace w realizacji zadan okreslonych w programie wszystkich
podmiotéw spotecznosci szkolne;j,

- respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, zarzad, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

- wspbtdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty,

- wspbétodpowiedzialnosc¢ za efekty realizacji programu.

Misja i wizja szkoty

Jeste$my szkotg zyczliwg dla ucznidw. Szanujemy ich godnos¢ oraz wolnos¢ Swiatopogladows.
Ksztatcimy i wychowujemy w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny
oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu
na wartosci kultur Europy i $wiata.

Zapewniamy uczniom wsparcie we wszechstronnym rozwoju. Uczymy wzajemnego szacunku
i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenistwie i panstwie. Przeciwdziatamy pojawianiu sie
zachowan przemocowych i ryzykownych. Ksztattujemy postawe odpowiedzialnosci za siebie
i innych oraz troske o bezpieczernstwo wszystkich cztonkdw spotecznosci szkolnej.

Pragniemy byé szkotg jednoczesnie tradycyjng i nowoczesna, przyjazng i bezpieczng,
osiggajacg bardzo dobre wyniki nauczania. Za nadrzedny cel pracy wychowawczo-
profilaktycznej przyjmujemy wspomaganie rozwoju osobowego ucznidw w wymiarze
intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, moralnym i duchowym tak,
aby dzieki wszechstronnemu rozwojowi kazdy z nich znalazt swoje miejsce w zyciu dorostym,
byt odpowiedzialny za siebie i innych.



Sylwetka absolwenta szkoty

Dazeniem naszej szkoty jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania

W zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci

za wiasny rozwo;.

Nasz uczen:

kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych,

aktywnie uczestniczy w zyciu spotecznym, buduje przyjazne relacje z innymi,

w sytuacjach trudnych samodzielnie szuka konstruktywnych rozwigzan, w razie potrzeby
wie, gdzie szuka¢ pomocy,

jest tolerancyjny, akceptuje odmienno$é innych,

wykazuje sie wrazliwoscig na potrzeby innych, jest zyczliwie nastawiony do Swiata i ludzi,
podejmujac dziatania, przewiduje ich konsekwencje i bierze odpowiedzialno$¢ za swoje
wybory,

rozumie koniecznos¢ samorozwoju, potrafi realizowac wtasne plany i marzenia, rozwija
swoje talenty,

Swiadomie i kreatywnie wykorzystuje zdobytg wiedze i umiejetnosci szkolne,

adekwatnie planuje $ciezke edukacyjng, trafnie wybiera zawéd,

mysli samodzielnie i twdrczo, krytycznie korzysta z réznych zrédet informac;ji,

swobodnie porozumiewa sie w wiodacym jezyku obcym, efektywnie komunikuje sie
w prostych sytuacjach dnia codziennego w drugim jezyku,

zna historie, kulture oraz tradycje regionu i narodu, jest otwarty na polskie i swiatowe
wartosci kultury,

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,
przestrzega zasad bezpieczenstwa wtasnego i innych;

dba o swoje zdrowie, ma uksztattowane witasciwe nawyki zywieniowe i aktywnosci
fizycznej, jest Swiadomy zagrozen wyptywajacych z uzaleznien;

bezpiecznie i efektywnie korzysta z narzedzi i technologii informatycznych.

Cele ogodlne programu

Dbatos¢ o bezpieczenstwo ucznidw, podejmowanie dziatan edukacyjnych w celu
przeciwdziatania przemocy, takze w cyberprzestrzeni.

Wspieranie uczniéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie
dziatan ograniczajgcych zachowania ryzykowne.

Budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli,
a takze nauczycieli i rodzicow/opiekundéw prawnych.

Wspomaganie wychowaweczej roli rodziny.

Ksztattowanie postaw prospotecznych i patriotycznych.



Ksztattowanie i rozwijanie postawy szacunku i odpowiedzialnosci za s$rodowisko
naturalne.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

wspotdziatanie catej spotecznosci szkolnej na rzecz wiedzy, umiejetnosci i postaw
okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnosé
za wiasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu,

wspotprace z rodzicami/opiekunami prawnymi w celu budowania spdjnego systemu
wartosci, ksztattowania postaw prozdrowotnych, promowania zdrowego stylu Zzycia
oraz zachowan proekologicznych,

budowanie pozytywnych relacji i prawidtowej komunikacji z innymi,

ksztattowanie u uczniow postawy akceptacji i tolerancji wobec wszelkich rdznic,
wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicow/opiekunow
prawnych,

ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych,

przygotowanie ucznidw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
oraz $wiatowe;.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje w szczegélnosci:

wspieranie uczniow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie
dziatan ograniczajgcych zachowania ryzykowne,

wspieranie ucznidw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenie kondycji
psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich ucznidw
szkoty,

wspieranie ucznidw, u ktérych zaobserwowano uzaleznienie od technologii cyfrowych,
a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty.

Priorytetowe kierunki dziatan profilaktycznych na biezacy rok szkolny:

— postawa prospoteczna,
— dobrostan dzieci i mtodziezy, wspieranie zdrowia psychicznego,
— rozwdj umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie.

Cele szczegétowe i formy realizacji

Obszar: Bezpieczeristwo

Cele szczegétowe/ zadania Formy realizacji
— Funkcjonowanie spofecznosci szkolnej | —  Zapoznanie i realizowanie przepiséw
zgodnie z obowigzujacymi Standardami zawartych w Standardach ochrony




ochrony matoletnich przed
krzywdzeniem.

Dbatos¢ o bezpieczenstwo uczniéw,
nauczycieli i rodzicéw. Propagowanie
wtasciwych zachowan w sytuacji
zagrozenia.

Przestrzeganie bezpieczenstwa uczniow
na lekcji i podczas przerw.

Przestrzeganie bezpieczeristwa ucznidw
podczas wyjs¢ i wycieczek.

Promowanie bezpiecznego
i odpowiedzialnego korzystania
z Internetu.

Zapobieganie agres;ji i przemocy
rowiesniczej. Uswiadamianie uczniom
i rodzicom wagi nastepstw przemocy
i agresji.

matoletnich w formie warsztatéw, zajec
dla ucznidw, szkolen rady pedagogiczne;j,
pracownikéw administracji i obstugi.

Zajecia z Policjg i Strazg Miejskg zgodnie
z potrzebami szkoty.

Poznanie drogi ewakuacyjnej w szkole
oraz zasad zachowania sie podczas
ewakuacji.

Cwiczenie ewakuacji uczniéw

i pracownikow szkoty.

Przestrzeganie procedur szkolnych
dotyczacych zapewnienia bezpieczerstwa
w szkole.

Zapoznanie uczniow ze skutkami karnymi
nekania innych w sieci.

Zajecia ze specjalistami i wychowawca
na temat zachowania sie w sytuacjach
kryzysowych.

Telefony alarmowe.

Pogadanki na temat bezpiecznego
zachowania sie w klasie, szkole, w czasie
lekcji WF i podczas wycieczek.

Petnienie dyzuréw przez nauczycieli.
Cwiczenie wtasciwego zachowania sie

w razie wypadku.

Warsztaty z udzielania pierwszej pomocy
przedmedyczne;j.

Egzekwowanie zachowania przez uczniow
bezpieczenstwa na drogach
i w srodkach komunikacji miejskiej.

Zajecia dla ucznidw, nauczycieli

i rodzicow dotyczace bezpieczenstwa
w sieci, zagrozen cyberprzemocy, fake
newsami.

Egzekwowanie przestrzegania
regulaminéw i umdéw obowigzujgcych
w szkole.

Zajecia profilaktyczne i interwencyjne
prowadzone przez psychologa lub
pedagoga szkolnego.




— Ochrona uczniéw przed przemoca
w rodzinie.

Prelekcje podczas zebran z rodzicami,
udostepnianie im materiatéw
edukacyjnych.

Postepowanie zgodnie

z obowigzujgcymi w szkole procedurami
dotyczgacymi sytuacji podejrzenia
krzywdzenia lub posiadania informacji
o krzywdzeniu ucznia w domu.

Realizuja: dyrektor, wszyscy nauczyciele, wychowawcy, cztonkowie zespotu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, osoby zaproszone do szkoty.

Obszar: Zdrowie

Cele szczegétowe/ zadania

Formy realizacji

— Promowanie zdrowego stylu zycia
i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych.

— Propagowanie réznych form
aktywnego spedzania wolnego czasu
oraz rozwijanie sprawnosci fizyczne;j.

— Ksztattowanie nawykéw dbania
o higiene osobistg i estetyke
otoczenia.

Organizacja zywienia w szkole zgodnego
z normami zywieniowymi. Uwzglednianie
potrzeb uczniow

w zakresie diety.

Kontynuacja akcji ,Mleko i owoce

w szkole”.

Realizowanie tematdw prozdrowotnych
na zajeciach edukacyjnych, lekcjach
wychowawczych i zajeciach w Swietlicy
szkolnej.

Wspieranie uczniéw w nabywaniu

i utrwalaniu zdrowych nawykow.

Zachecanie do korzystanie w czasie
wolnym z aktywnych form wypoczynku.
Zachecanie uczniéw do aktywnego udziatu
w lekcjach WF, zajeciach sportowych
pozalekcyjnych w szkole i poza nig.
Organizowanie zawodoéw sportowych
szkolnych i pozaszkolnych.

Zwracanie uwagi na codzienng dbatos¢

o higiene osobistg oraz higiene miejsca
pracy: porzgdkowanie, wietrzenie, dbanie
o estetyke sal lekcyjnych i innych
pomieszczen szkolnych




Przeciwdziatanie uzaleznieniom
i ostabieniu kondycji psychicznej
ucznidéw.

Ochrona zdrowia psychicznego
ucznidw i nauczycieli. Budowanie
rownowagi i harmonii psychicznej.

Zajecia z psychologiem lub pedagogiem
na temat uzaleznien i ich szkodliwego
wptywu na zdrowie cztowieka.

Uczenie asertywnych reakcji

na propozycje oséb czestujgcych
papierosami, alkoholem, uzywkami.
Lekcje wychowawcze na temat
niebezpieczenstw zwigzanych

z naduzywaniem komputera, telefonu
komérkowego i telewizji.

Zajecia dla nauczycieli i rodzicow
poszerzajgce ich kompetencje

w zakresie wczesnego rozpoznawania
objawéw depresji oraz uzaleznienia

od technologii cyfrowych.

Realizacja  programu  profilaktycznego
Mtode Gtowy

Warsztaty dla ucznidw i nauczycieli
dotyczace radzenia sobie ze stresem

i problemami natury psychiczne;.

Zajecia z udziatem psychologa PPP

lub szkolnego na temat wptywu sytuacji
kryzysowych na funkcjonowanie

w szkole oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza nia.
Uswiadamianie uczniom znaczenia
wsparcia w sytuacji kryzysowej przez osoby
z najblizszego otoczenia (rodzicéw,
nauczycieli i wychowawcéw, specjalistéw
w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej).

Indywidualne rozmowy wspierajgce

Z uczniem, jego rodzicami, nauczycielami.
Ustalanie zakresu dziatan, postepowanie
wedtug ustalen.

Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne
dla uczniéw z doswiadczeniem
migracyjnym.

Uczenie technik relaksacyjnych.

Uczenie planowania i organizowania pracy
wtasnej w domu oraz wypoczynku w czasie
wolnym.

Otoczenie opieka uczniow

o szczegolnych potrzebach edukacyjnych.




— Zaplanowanie i przeprowadzenie
ogoblnoszkolnych wydarzen
promujgcych wiedze na temat
zdrowia psychicznego,
niepetnosprawnosci
i neuroréznorodnosci.

— Ksztattowanie postawy szacunku
wobec Srodowiska naturalnego.

Wspomaganie ucznidw klas ésmych

w przygotowaniu do egzaminu pod
wzgledem emocjonalnym i psychicznym.
Pomoc uczniom klas 6smych w wyborze
szkoty ponadpodstawowej, zorganizowanie
spotkania z absolwentami.

Dzien Zdrowia Psychicznego 10.10;
Miedzynarodowy Dzien Oséb z
Niepetnosprawnoscig 3.12;

Ogodlnopolski Dzien Walki z Depresjg 23.02;
Swiatowy Dzier Swiadomosci Autyzmu
2.04,;

Dzien Dobrych Uczynkéw 19.05.

Realizacja tematéw ekologicznych

na lekcjach przedmiotéw przyrodniczych
i pozalekcyjnych kotach zainteresowan.
Udziat w akcji sprzatania swiata.
Projekty edukacyjne zwigzane z ochrong
srodowiska.

Udziat w akcji charytatywnej na rzecz
zwierzat w schronisku.

Wycieczki krajoznawcze.

zawodowego.

Realizujg: wszyscy nauczyciele, wychowawcy, cztonkowie zespotu pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, pielegniarka szkolna, nauczyciele swietlicy szkolnej, nauczyciel doradztwa

Obszar: Relacje, emocje

Cele szczegétowe/ zadania

Formy realizacji

— Promowanie aktywnego i Swiadomego
uczestnictwa w zyciu szkoty. Integracja
Srodowiska szkolnego.

— Organizowanie uroczystosci szkolnych,

piknikéw, kiermaszow, zawodow
sportowych z udziatem rodzicow
i przyjaciot szkoty.

— Woycieczki, wyjscia, zielone szkoty.
— Inicjatywy miedzyklasowe, pomoc

kolezenska, wolontariat.
Wspdlne warsztaty dla uczniow
i rodzicow.

Udziat w szkolnych zajeciach
pozalekcyjnych.

Zajecia w Swietlicy szkolne;.




Ksztattowanie postaw prospotecznych.
Tworzenie atmosfery akceptacji

i otwartosci. Poszanowanie
indywidualnosci drugiej osoby.
Promowanie dziatan

w zakresie wolontariatu.

Budowanie przyjaznej atmosfery
i pozytywnych relacji miedzy
nauczycielami, uczniami i rodzicami.

Ksztattowanie umiejetnosci uwaznego
stuchania oraz komunikacji werbalnej
i niewerbalnej. Dbatos¢ o skuteczny
przeptyw informacji w spotecznosci
szkolne;j.

Uczenie dziatania zespotowego

i efektywnej wspoétpracy. Umacnianie
prawidtowych relacji w grupie klasowej
i poczucia przynaleznosci do grupy.
Ksztattowanie umiejetnosci
rozwigzywania probleméw bez uzycia
sity.

Staty kontakt z rodzicami przez dziennik
Librus.

Organizowanie zebran klasowych,
wywiadoéwek, dni otwartych.

Spotkania indywidualne z rodzicami.

Organizowanie spotkan integracyjnych
i imprez klasowych.

Klasowe wyjazdy integracyjne.
Woyjazdy kulturowo-jezykowe.
Warsztaty na temat réznorodnosci.
Wiaczanie sie w akcje charytatywne
organizowane przez szkolny klub
oSTOja.

Warsztaty z zakresu komunikacji opartej
na wzajemnym szacunku, zaufaniu
i zyczliwosci.

Warsztaty dla uczniéw z zakresu
mediacji.

Trening komunikacji interpersonalne;.
Zajecia z wychowawcg, nauczycielami

i psychologiem lub pedagogiem

na temat uwaznosci na potrzeby swoje
i innych.

Biezgce informowanie nauczycieli,
uczniéw i rodzicédw o inicjatywach,
ciekawych wydarzeniach i wycieczkach
przez dziennik Librus, na stronie szkoty,
w mediach spotecznosciowych.
Dostepnos¢ nauczycieli dla rodzicow
(dni otwarte, spotkania indywidualne).

Utworzenie jasnych zasad dotyczgcych
funkcjonowania w klasie i ich
konsekwentne przestrzeganie.
Warsztaty na temat pracy w zespole

i zgodnego wspdtdziatania. Analiza
sytuacji problemowych i mozliwosci ich
konstruktywnego rozwigzywania.
Zajecia psychoedukacyjne w klasach

z elementami TUS.

Praca w grupach na zajeciach
dydaktycznych.




Nabywanie swiadomosci wtasnych
mocnych i stabych stron. Ksztattowanie
samoakceptacji, budowanie poczucia
wtasnej wartosci, wiary we witasne sity
i mozliwosci.

Ksztatcenie rozpoznawania wtasnych
emocji i radzenie sobie z nimi.

Uczenie zasad samorzadnosci
i demokracji.

Pielegnowanie tradycji szkoty.

Wspomaganie wychowawczej roli
rodziny.

Zachecanie uczniéw do wzajemne;j
pomocy kolezenskiej.

Warsztaty dla ucznidw na temat
poczucia wtasnej wartosci

i samoakceptacji prowadzone przy
wspotpracy specjalistéow z PPP.
Zajecia rozwijajgce zainteresowania

i uzdolnienia pozwalajgce zaspokajac
potrzeby sukcesu i satysfakcji oraz
budowac poczucie wtasnej wartosci,
a takze projektowac przysztg droge
zawodowa.

Zajecia z doradcg zawodowym
pozwalajgce ksztattowaé aktywng
postawe wobec przysztej pracy
zawodowej oraz wymagan rynku pracy.

Lekcje wychowawcze z udziatem
psychologa szkolnego na temat
rozpoznawania wiasnych emocji
i sposobdw ich wyrazania.

Dziatania samorzgddw klasowych

i samorzgdu uczniowskiego. Wspieranie
inicjatyw uczniowskich, dziatan
podejmowanych przez ucznidw klas
starszych na rzecz mtodszych.
Podejmowanie odpowiedzialnosci

za dziatania wtasne i zespotu.

Udziat uczniéw szkoty w Sejmie Dzieci

i Mtodziezy

Udziat w wydarzeniach zwigzanych
z tradycjg szkoty.

Warsztaty dla rodzicéw wspierajgce ich
umiejetnosci wychowawcze w ramach

Akademii Rodzica.

Wspodtpraca wychowawcéw klas

z rodzicami.

Organizowanie zaje¢ wychowania

do zycia w rodzinie.

Wzbogacenie oferty czytelniczej

w bibliotece dla rodzicéw i nauczycieli.
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Realizujg: wszyscy nauczyciele, wychowawcy, nauczyciel wychowania do zycia w rodzinie,
cztonkowie zespotu pomocy psychologiczno-pedagogicznej, nauczyciele swietlicy szkolnej,
nauczyciel bibliotekarz, osoby zaproszone do szkoty.

Obszar: Kultura

Cele szczegétowe/zadania

Formy realizacji

— Dbanie o kulture osobistg, uzywanie
stéw i zwrotdw grzecznosciowych oraz
kulturalnego zachowania sie
w przestrzeni publicznej. Ksztattowanie
i wzmacnianie szacunku do siebie
i innych.

— Ksztattowanie empatii i wrazliwosci
na potrzeby innych. Wyrabianie
poczucia odpowiedzialnosci za siebie
i zespot klasowy.

— Poszanowanie dziedzictwa
narodowego. Ksztattowanie postaw
patriotycznych i poczucia tozsamosci
narodowej — jestem Polkg/Polakiem.

— Poznanie kultury rodzimej,
zaznajamianie z kulturg regionu.

— Poznawanie dorobku kulturalnego
Europy, Swiata. Ksztattowanie poczucia

Pogadanki na zajeciach z wychowawca.
Warsztaty z psychologiem szkolnym —
nauka pozadanych zachowan.

Plakaty promujgce kulture osobista.
Dzien Zyczliwoéci 21.11.

Przestrzeganie kulturalnego zachowania
sie podczas wycieczek, wyjs¢ i spotkan
poza szkota.

Przestrzeganie statutu, systemu kar

i nagrdd, ocenianie zachowania.
Rozmowy motywacyjne prowadzone
przez szkolnych specjalistéw.
Wolontariat, akcje charytatywne.
Rozmowy tematyczne na lekcjach
wychowawczych z udziatem psychologa
lub pedagoga szkolnego.

Swietowanie rocznic i wydarzen
patriotycznych.

Lekcje wychowawcze na temat
patriotyzmu, tradycji i symboli
narodowych.

Zwiedzanie miejsc pamieci narodowe;j.

Wycieczki turystyczno-krajoznawcze.
Wycieczki do teatréw, muzedw,

na wystawy, koncerty.

Udziat w cyklicznych koncertach
muzycznych organizowanych w szkole.
Spotkania z ludzmi kultury.
Zwiedzanie ciekawych miejsc

w Warszawie i okolicach.

Lekcje wychowawcze poswiecone tej
tematyce.
Prezentacje multimedialne.
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przynaleznosci do Europy — jestem
obywatelem Europy.

— Ksztattowanie postawy toleranc;ji
i szacunku dla innych narodéw, kultur,
religii.

odwagi w reagowaniu na krzywde
drugiego cztowieka, agresje,
niesprawiedliwosc.

— Uczenie wtasciwego pojecia tolerancji,

Plakaty promujgce inne kraje.
Woyjazdy kulturowo-jezykowe klas
starszych.

Lekcje wychowawcze i warsztaty
prowadzone przez szkolnego psychologa
lub pedagoga poswiecone tej tematyce.
Udziat w dyskusjach i debatach klasowych
zwigzanych z przejawami nietolerancji i
dyskryminacji rasowe;.

Lekcje wychowawcze na ten temat
z udziatem szkolnego psychologa lub
pedagoga.

Realizujg: wszyscy nauczyciele, wychowawcy, opiekunowie wolontariatu, cztonkowie
zespotu pomocy psychologiczno-pedagogicznej, nauczyciel bibliotekarz.

Oczekiwane efekty dziatan wychowawczo-profilaktycznych

Chcemy, zeby w wyniku podjetych przez szkote dziatan, nasz uczen:

— znalazt swoje miejsce w naszej szkolnej spotecznosci,

— wypracowat pozytywny obraz wiasnej osoby,

— wykazywat sie empatia i zrozumieniem,
— byt uwazny na potrzeby swoje i innych,
— potrafit rozpoznawa¢ emocje,

— umiat budowad i podtrzymywaé pozytywne relacje z innymi,

— wykazywat sie kulturg osobistg,

— kulturalnie zachowywat sie w przestrzeni publicznej,

— byt samodzielny i odpowiedzialny,

— podejmowat adekwatne decyzje edukacyjno-zawodowe,

— Swiadomie dbat o swoje zdrowie fizyczne i psychiczne,
— wiedziat, jak sie zachowaé w sytuacjach kryzysowych i gdzie szukaé¢ pomocy,
— odpowiedzialnie wywigzywat sie z podjetych zobowigzan.

Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego

Program wychowawczo-profilaktyczny uchwalony przez Rade Rodzicow w porozumieniu

z Radg Pedagogiczng 30 wrzesnia 2024 r.

12




